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Aanleiding 
Tijdens de commissie BS heeft wethouder Smitsmans toegezegd informatie te verstrekken over de 
aanpak Dementievriendelijk Roermond. 
 
Dementievriendelijke gemeente- een netwerkaanpak 
Gemeente Roermond zet zich al jaren samen met andere organisaties en inwoners van Roermond in 
voor een dementievriendelijke gemeente. De netwerkaanpak is onderdeel van ons streven naar een 
seniorvriendelijke gemeenschap. Op dit moment zijn ruim 50 organisaties aangesloten bij het netwerk 
van Seniorvriendelijk Roermond; zij zetten zich in voor het behoud van vitaliteit van senioren, een 
dementievriendelijke gemeenschap en het voorkomen en tegengaan van eenzaamheid. 
De projectgroep Dementievriendelijk Roermond (DVR) is samen met de netwerk coördinator van 
gemeente Roermond aanjager van deze aanpak en stimuleert samenwerking tussen organisaties. 
Jaarlijks stelt de projectgroep speerpunten vast. 
Een klankbordgroep van mantelzorgers volgt de voortgang en denkt mee over de aanpak DVR. 
 
Ondersteuning en zorg voor mensen met dementie 
In Roermond wordt vanuit het ketennetwerk Hulp bij Dementie ML ondersteuning en zorg geboden 
aan mensen met dementie en hun naasten. Vanaf 2021 is hier een team Sociale Benadering 
Dementie aan toegevoegd. In gemeente Roermond zijn professionals geschoold in de Sociale 
Benadering dementie. Na een tweejarige social trial vindt dit jaar borging van de aanpak plaats binnen 
de organisatie Vijf. Hierbij zijn samenwerkingsafspraken gemaakt met het casemanagement van  Hulp 
bij dementie en met wijkverpleegkundigen. 
Roermond is een van 8 gemeentes waar een social trial heeft plaatsgevonden. Dit jaar vindt een 
externe evaluatie naar de aanpak Sociale Benadering Dementie plaats door de Erasmus School of 
Health Policy Management (ESHPM). Voor deelname aan deze externe evaluatie hebben we subsidie 
ontvangen van ZonMw.  
Voor mantelzorgers worden cursussen gegeven vanuit het ketennetwerk Hulp bij dementie ML over 
dementie en het omgaan met dementie. 
 
Ontmoetingsplek voor mensen met dementie en naasten 
Sinds enkele jaren is er elke woensdagochtend een stedelijke ontmoetingsmogelijkheid voor mensen 
met geheugenproblemen en hun naasten in de Graasj. Deze ontmoetingsplek wordt ondersteund door 
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een procesbegeleider van de Graasj en is vanwege de grote belangstelling eind vorig jaar uitgebreid 
met een tweede dagdeel (vrijdagmiddag).  
Vijf onderzoekt de uitbreiding van ontmoetingsmogelijkheden in andere wijken/delen van Roermond. 
 
Dementievrijwilligers 
Er zijn op dit moment 14 dementievrijwilligers actief in Roermond. Zij zetten zich in als maatje voor 
een inwoner met dementie; zij doen samen een activiteit, wandelen, fietsen, etc. Sommige vrijwilligers 
ondersteunen meerdere mensen met dementie. De inzet van vrijwilligers is van grote betekenis voor 
zowel de inwoner met dementie als voor de mantelzorger, die daarmee ontlast wordt. 
 
Vormen van dagbesteding 
Naast bovenstaande mogelijkheden kent Roermond meerdere vormen van (geïndiceerde) 
dagbesteding voor mensen met dementie (Wmo). 
 
Actief blijven meedoen in Roermond 
Inwoners met dementie wonen de langste periode thuis. Dementievriendelijk Roermond stimuleert 
organisaties om eraan bij te dragen dat mensen met dementie kunnen blijven meedoen, dat ze b.v. 
kunnen blijven zingen in het koor waar ze lid van zijn of kunnen blijven bewegen bij de 
sportvereniging. 
Sinds afgelopen jaar stimuleert Stg. Samen bewegen sportverenigingen om mensen met dementie te 
laten sporten bij hun vereniging. Deze organisaties hebben voorlichting gekregen van Samen 
Dementievriendelijk; o.a. tennis, tafeltennis, walking football, zwemmen. Ook hierbij vindt 
samenwerking plaats met Hulp bij dementie en DVR. Vrijwilligers in ’t Paradies hebben voorlichting 
gekregen over het omgaan met mensen met dementie en vrijwilligerswerk voor mensen met dementie. 
Daarnaast zijn er specifieke activiteiten voor mensen met dementie en hun naasten waaronder het 
koor voor Stem en Geheugen en het Alzheimer café. 
 
Dementievriendelijk buurten 
In verschillende buurten hebben informatiebijeenkomsten plaatsgevonden over omgaan met mensen 
met dementie. Dit wordt verder voortgezet in 2024. 
 
Doe Mee Weken 
Van 14 september 2024 tot 5 oktober 2024 vinden weer de Doe Mee weken plaats. Deze weken 
vinden plaats in het kader van de WereldAlzheimerdag, Week tegen eenzaamheid en Dag van de 
Ouderen. Verschillende organisaties organiseren tal van activiteiten voor senioren en mensen met 
dementie onder het motto “Doe mee”. De opening vindt plaats op 14 september op het Munsterplein. 
 
Wonen met dementie 
Gemeente Roermond is bezig met het opstellen van een woon-zorgvisie. Hierin zal ook aandacht zijn 
voor wonen met dementie en voor mantelzorg(woningen).De projectgroep DVR geeft hier input voor. 
 
Communicatie 
Op de website www.dementievriendelijkroermond.nl staat actuele lokale informatie voor mensen met 
dementie naasten en andere geïnteresseerden. Daarnaast verschijnt elk kwartaal een digitale 
nieuwsbrief Senior Vriendelijk Roermond voor het netwerk van Seniorvriendelijk Roermond met 
informatie en inspirerende voorbeelden. 
Voor inwoners staat er geregeld een bericht in de digitale nieuwsbrief van gemeente Roermond, in 
elke Om krant staat een artikel en wordt informatie gegeven tijdens b.v. activiteiten als de Lentebeurs 
voor senioren (maart 2024 en november 2024). 

http://www.dementievriendelijkroermond.nl/
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Mantelzorgers kunnen vanaf maart 2024 via het online platform www.mantelzorgtestroermond.nl 
actuele lokale en landelijke informatie vinden over ondersteuningsmogelijkheden.  
 
Dementiescan en certificaat dementievriendelijke gemeente 
Eind 2023 heeft Alzheimer NL een dementiescan uitgevoerd in gemeente Roermond. Onlangs hebben 
we bericht gekregen van Alzheimer NL dat gemeente Roermond in aanmerking komt voor het formele 
certificaat Dementievriendelijke gemeente van Alzheimer Nederland. Dit wordt op 13 mei 2024 
uitgereikt in het bijzijn  van betrokken partners, mensen met dementie en mantelzorgers. 
 
 

http://www.mantelzorgtestroermond.nl/
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